
Джинсы стрейч: как корректировать длину 👖✂️ 

Джинсы стрейч — это идеальный вариант для тех, кто ценит комфорт и удобство. Благодаря 

эластичной ткани они идеально садятся по фигуре, не сковывают движения и сохраняют 

форму даже после длительной носки. Однако одна из самых распространённых проблем при 

покупке таких джинсов — неподходящая длина. 

Слишком длинные брючины могут создавать неопрятный вид, а слишком короткие — 

нарушать пропорции образа. Как же правильно укоротить джинсы стрейч, чтобы они не 

потеряли свои свойства? Рассмотрим несколько способов. 

1. Подшивка вручную или на машинке 

Классический метод — подгибка низа. Но с джинсами стрейч есть нюансы: 

• Используйте эластичные нитки, чтобы шов не лопался при растяжении. 

• Делайте двойной подворот — это предотвратит "раскручивание" края. 

• Применяйте зигзагообразную строчку — она лучше тянется вместе с тканью. 

Если шьёте вручную, выбирайте потайной шов (например, "назад иголку"), чтобы сохранить 

эстетику. 

2. Укорачивание с сохранением оригинального края 

Если вам важно оставить заводскую отстрочку, можно аккуратно распороть боковые швы, 

отрезать лишнюю длину и пришить оригинальный край обратно. Этот способ сложнее, но 

результат выглядит максимально аккуратно. 

3. Корректировка длины без подгиба 

Некоторые предпочитают обрезать джинсы и оставлять край необработанным — такой 

стиль особенно популярен в casual-образах. Но учтите: 

• Ткань может начать "сыпаться", поэтому лучше слегка оплавить край (если материал 

содержит синтетику) или обработать его специальным клеем для ткани. 

• Альтернатива — декоративная отстрочка контрастной ниткой, которая не только 

закрепит край, но и добавит изюминку джинсам. 

4. Когда лучше обратиться к профессионалу? 

Если джинсы имеют сложный крой (например, расклешённые или асимметричные), или вы 

боитесь испортить ткань, лучше отнести их в ателье. Мастер подберёт оптимальный способ 

укорачивания с учётом растяжимости материала. 

Вывод 

Джинсы стрейч можно укоротить без потери комфорта, правильно выбрав метод обработки. 

Главное — учитывать эластичность ткани и использовать подходящие нитки и швы.  


